
PRO.BA
B.A.R.T.-CHECK

»	 Erfassung beruflicher sowie persönlicher Daten

»	 Erstellen eines individuellen Kompetenzprofils

» 	Abgleich zwischen festgestellter Arbeitsmarkt 

    nähe und persönlicher Wunschvorstellungen

»	 Hinterfragen der individuellen Motivation

» 	Herausarbeiten von Möglichkeiten der 

	 weiteren Unterstützungsmöglichkeiten auf 	

	 mehreren Ebenen

»	 aussagekräftige Abschlussdokumentation
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Das Pro.BA ist ein wissenschaftlich fundiertes 

Instrument zur Erlangung eines Gesamtüberblicks 

über Einstellungen, Interessen und Kompetenzen 

der Kunden.

Innerhalb eines kurzen und intensiven Einzel-

settings ist es somit möglich die aktuelle Arbeits-

marktnähe einzuschätzen und bei Bedarf auch 

mit Berufs-Matchings zu unterfüttern. Anhand 

dieser Ergebnisse sind gezielt weitere Förderbe-

darfe oder weiterführende Coachingmaßnahmen 

planbar.

Erfahrene und speziell geschulte Coaches 

erarbeiten mit den Kunden einen ersten Überblick 

über bestehende Vermittlungshemmnisse und 

ebnen den Weg zu weiterführenden Maßnahmen 

bis hin zur Aktivierung.

Das Einzelcoaching ist in die Phasen Einführung ins PC-System, B.A.R.T.-Check, Ergebnis-
erläuterung, und Abschluss unterteilt. Damit wird eine umfassende, passgenaue und 
vergleichbare Begleitung der Teilnehmenden ermöglicht.

ZIELE DES PRO.BA

» 	Feststellung individueller Kompetenzen, Einstellungen und Interessen
» 	Erarbeitung von Zielen und Handlungsoptionen bei Hemmnissen und Belastungsfaktoren 
» 	Erörterung beruflicher Handlungsmöglichkeiten
» 	Abgleich von beruflichen Vorstellungen und vorhandenen Kompetenzen mittels eines Berufs-

	 Matchings
» 	Ermittlung des individuellen Förderbedarfs

AUF EINEN BLICK

Dauer: ca. 1 Woche

Zielgruppe: Menschen aller Altersgruppen, welche 

für den ersten Arbeitsmarkt aktiviert werden sollen


