
	

PRO.SO
SOZIALCOACHING

      AUF EINEN BLICK

» 	Identifizierung Ihrer Kompetenzen 
	 und Fähigkeiten
» 	Bearbeitung von Vermittlungshemmnissen 
» 	Formulierung von beruflichen Zielen 
	 und Lebenszielen
» 	Kontaktaufnahme zu Ämtern 
	 und Beratungsstellen
» 	Unterstützung bei der Wohnungssuche
» 	Förderung des Selbstmanagements
» 	Bewerbungstraining

Dauer: 1, 3 oder 6 Monate

Das Sozialcoaching beleuchtet die Herausforderun-
gen, die Ihnen eine Integration in den Arbeitsmarkt 
aktuell erschweren. Gemeinsam mit einem Coach 
werden Sie individuelle, zielorientierte Lösungswege 
und Perspektiven erarbeiten und umsetzen. 

Der Schwerpunkt liegt dabei auf der Stärkung 
Ihrer Persönlichkeit, des unterstützenden sozialen 
Umfelds und der Alltagsbewältigung. 
Es wird eine stabile Lebenslage geschaffen, wodurch 
Ihnen der (Wieder-)Einstieg in eine berufliche Tätig-
keit leichter gelingt.

Zusammen mit einem erfahrenen Coach schaffen 
Sie Orientierung und Sicherheit für den Start in ein 
Leben mit mehr Selbstbestimmung, stärkenden 
sozialen Kontakten und beruflichem Erfolg.

www.profesco.de



ZIELE UNSERES 
SOZIALCOACHINGS

»  Persönlichkeitsstabilisierung
»  Auf- und Ausbau sozialer Beziehungen 
»  Konfl iktlösung im familiären Umfeld 
»  Vermittlung von Softskills zum Management 
 von Alltag, Zeit und Finanzen 
»  Begleitung bei Behördengängen
»  Stellenrecherche 
» Erstellung von Bewerbungsunterlagen
»  Integration in den ersten oder zweiten Arbeitsmarkt

DER NÄCHSTE SCHRITT

Sie haben Interesse am Sozialcoaching? 
Vereinbaren Sie mit uns einen Termin zu Ihrem 
Beratungsgespräch.

Ihre Notizen:

Terminvereinbarung unter 0176 457 18 040 auch über 

WhatsApp, Telegram und Signal möglich

 Profesco GmbH 
 www.profesco.de
                                                 
         030 62 93 85 20 
@ Info@profesco.de


